
ベ ネフィット・ステーション            �特別  プランのご     案内

ベネフィット・ステーション
特別プランのご案内

YG健康保険組合様向け



はじめに

2026年4月よりYG健康保険組合健康増進サービスを変更いたします。
新たに導入するベネフィット・ステーションは

生活のあらゆるシーンでご利用いただける会員制優待割引サービスです
さらにYG健康保険組合向けの補助プランが加わった特別プランになっています。

業界最大級だからこそ実現できる割引優待 二親等以内のご家族対象
特長

全国で利用できる 困った時のコールセンターも完備

サービス数は140万以上︕ 福利厚生価格 で利用可能︕

レジャー・
エンタメ
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YG健康保険組合特別補助 ※2026年4月から利用可能

Netflixずっと見放題は、健診受診者への特典として位置づけ、「気分転換」 や
「ワークライフバランスの充実」、「余暇の充実」など、精神的なリフレッシュ
やストレス軽減を目的の一つとしています。
※初年度は全員付与ですが、次年度以降は、健診受診者のみが対象となります。
※宿泊補助、フットネス補助、テーマパーク補助は、次年度以降も全員付与です。

1会員様あたり年間 3,000円補助×5泊宿泊補助
約13万5千施設利用

フットネス補助
コナミ/セントラルスポーツ 1会員様あたり月間都度利用料金 50％OFF×5回

テーマパーク補助
ディズニーリゾート/USJ 1会員様あたり年間 3,000円×4枚

Netflixずっと見放題
広告付プラン 2デバイス利用 １会員様あたり年間 0円（年間10,680円相当が無料）

ベネフィット・ステーションのスダンダートプランに加え、YG健保組合専用の
特別な補助プランは、以下のとおりです。



※福利厚生    で が 見放題   年 ４ 月 から  利用可能   Netflix 2026

福利厚生でNetflixが見放題 ※2026年４月から利用可能

Netflix広告つきスタンダードプランが追加料金なしでご視聴可能となります！
上位プランへは、差額によりアップグレード可能です。（要新規アカウント作成）

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年4月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
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会員制スポーツクラブも都度利用・会費ともにお得に

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年8月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
※現サービスとの比較は、2025年10月現在の情報です。
※現サービスとの比較は、一部2024年度の情報となります。
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以下、赤文字は追加施設

ベネワン
コナミスポーツクラブ
セントラルスポーツ

ティップネス
チョコザップ

スポーツクラブルネサンス

スポーツクラブNAS

ゴールドジム

JOYFIT
ジェクサー・フィットネス

クラブ
イオンスポーツクラブ
グンゼスポーツクラブ
ウイングスポーツクラブ
スポーツクラブエスタ

FIT2
ホットヨガスタジオLABA

※コナミ/セントラルスポーツは、YG健保独自の半額補助を継続

施設数 6,040店舗 2,422施設

スポーツクラブ ベネフィット・ワン 現サービス

YG専用で契約、
標準では提供なし

スポーツクラブ       �

スポーツクラブ



話題のテーマパークなど対象施設数が6倍に増えます。

13

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年8月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
※現サービスとの比較は、2025年10月現在の情報です。(一部2024年度の情報となります) 

施設数 13,479施設 2,225施設

レジャーサービス ベネフィット・ワン 現サービス

レジャー・エンタメ         �

レジャー・エンタメ



レジャー・エンタメ         �

レジャー・エンタメ

映画・カラオケもいつでもお得に︕

TOHOシネマズ イオンシネマ
全国97店舗全国73店舗

カラオケ

カラオケ室料 最大

全国69店舗 50%OFF

カラオケ室料

全国202店舗   30%OFF

演劇・舞台でも限定特典︕レジャー施設では、貸切イベントも︕

2,000円
▼

1,500円

2,000円
▼

1,500円

1,800円
▼

1,300円

１０９シネマズ＆ムービル
全国21店舗

5～15%
ベネポプレゼント

2,000円
ほか

イオン
ファンタジー

メダル貸し出し

2,000円
▼

1,600円

劇団四季 プロ野球観戦

人気興行チケットも︕

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年7月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
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宿泊施設（ベネフィット・ステーション）

人気の宿から予約サイトまで全部会員特別価格に加えて

12

国内施設数 33,067施設 21,337施設

宿泊サービス ベネフィット・ワン 現サービス

さらに、YG健保特別補助：1会員様あたり年間 3,000円補助×5泊 利用可能

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年8月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
※現サービスとの比較は、2025年10月現在の情報です。(一部2024年度の情報となります)



（ラフォーレ俱楽部）

ラフォーレ俱楽部は、2026年4月以降も継続利用可能

宿泊施設

施設名
洋室定員２名 素泊まり料金
（1名様あたり／税込 円）

富士マリオットホテル山中湖 11,000～23,000

軽井沢マリオットホテル 7,000～１３,０００

伊豆マリオットホテル修善寺 7,000～１３,０００

琵琶湖マリオットホテル 7,000～１３,０００

南紀白浜マリオットホテル 7,000～１３,０００

コートヤード・バイ・マリオット 白馬 ８,000～１４,０００

ホテルラフォーレ那須 5,000～１1,０００

ラフォーレ箱根強羅 湯の棲 7,000～１３,０００

ラフォーレ伊東温泉 湯の庭 5,000～１1,０００

ホテルラフォーレ修善寺 6,000～１2,０００

※年間宿泊数制限無し、被保険者/被扶養者が同伴であればご友人も会員価格でご利用可能です。

『ラフォーレ倶楽部』のご利用には、別途
ラフォーレ俱楽部にて登録が必要です。
詳しくは、こちらを参照ください。

https://www.laforet.co.jp/price/index.html#ymh
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#kmh
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#zmh
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#bmh
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#smh
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#cyh
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#cyh
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#nas
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#gor
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#gor
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#ito
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#ito
https://www.laforet.co.jp/price/index.html#szj
https://www.ygkenpo.jp/asp/news/news.asp?articleid=145397


自己啓発支援 フリーeラーニング
タイトル    以上  のフリー    ラーニングが      受講可能   2,000 e

2,000タイトル以上のフリーeラーニングが受講可能

22,500円
相当

18,500円
相当

34,100円
相当

 「TOEIC(R) 600点コース」

新入社員も!!

 「PowerPoint (入門編)」

マネジメント層も!!

中堅社員も!!

 「チームが活性化する
 コミュニケーション」

 「Excel(入門から活用まで)」

 部下の人事評価

 DX時代のＩＴ戦略基礎

ネットラーニング

テンミニッツ・アカデミー

BISCUE®

ゼミネット

レビックグローバル

語学シリーズ

PCスキル

ビジネススキル

資格試験対策

IT・情報技術

マネジメント

社会人基礎力

ロジカルシンキング

経営分析

ビジネス経営

時事・社会

生き方・学び

資格取得講座

リカレント

すべて無料︕

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年8月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
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すくすくファミリーサポート
1か月あたり 3,000円 補助

自治体が運営している育児マッチングサービスであるファミリー
サポートセンターの利用時に補助金が受けられる制度です。

すくすくmonthly 月極保育補助

すくすくえいど 一時保育補助

0歳～小学校6年生まで対象

利用1時間 300円 補助
年間最大 108,000円 補助
※会員様1名あたり1日2時間月30時間上限

ベネフィットステーションに掲載のベビーシッター・病児シッターサービス、認
可外保育施設・民間の学童保育施設の一時保育を利用する 場

合に、一部補助金が受けられる制度です。

両立支援 育児補助

安心して働き続けられるサポートがたくさん

全国1,083市町村区対応

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年8月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
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育児用品 妊活サポート

プレミアムプランの料金が一般価格より

25％OFF
レンタル商品全品通常価格より

18%OFF

年間最大 120,000円 補助
ベネフィット・ステーションでご案内する託児所（育児施設）の月

極保育をご利用された場合に補助金が受けられる制度です。
※対象︓満3歳の3月末までのお子様をもつ会員ご本人様



両立支援    介護補助  

両立支援 介護補助

介護用品購入補助
一度の申請につき、２万円の自己負担を超過した金額から

● 介護用 紙おむつ  ●  寝具用 防水シーツ ●  吸水シーツ
補助対象商品 ● 尿とりパッド ● 介護用おしりふき

フランスベッド
ホームケア全科
オンライン

エリエール
オンラインショップ
（介護用品）

月 5,000円 補助
年間最大 60,000円 補助

補助対象メニュー

1.まごころサポート 2. 3.

居宅介護サービス
介護保険支給限度額を超えた分に対して

月最大 50,000円 補助
年間最大 600,000円 補助

※要介護度5の場合

安心して働き続けられるサポートがたくさん

支給限度額超過分
全額自己負担

自己負担(1～3割)

介護保険給付

補助金対象

※一定以上の所得がある 
場合は3割負担となります。

カウンセラーへ相談 ケ  
介護の専門家

アマネジャーへ相談

介護相談デスク 介護専門家 個別相談デスク
相談料無料 予約制個別電話相談が

30分まで 無料

介護に強い弁護士に相談

介護のお金と法律相談室
年度内2回まで 30分無料

弁護士の電話相談が

介護Q&Aブック

アプリから
いつでも
閲覧可能︕

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年8月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
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グルメ

ひとりでも家族でも友人とも︕全国約   店以上   から  利用可能   26,000

全国約26,000店以上から利用可能

ご飲食代合計から

8%OFF

ディナーお会計
1グループ

10％OFFほか

店内飲食の合計

10%OFF

牛めし各種サイズ

50円OFF

お会計の

10%OFF

2024年通期
利用ランキング

2

3

4

5

全国チェーン店

お会計の

10%OFF
ドリンク1杯

50円OFF

店内ご飲食代金の

8%OFF

オールドリンク お会計の お会計の

100円OFF 10%OFF 10%OFF

お会計の

10%OFF

4,000円以上
ご注文で

500円OFF

ご飲食代金の

10%OFF

サッポロライオン
チェーン

お会計の

5%OFF

回転寿司みさき

総額からさらに

5%OFF

ディナータイム限定
お会計の

5%OFF

餃子3ケ ご飯大盛り
無料  無料

※画像・画面デザイン・特典内容は2025年7月時点のイメージ・一例となります。予告なく変更となる場合がございます。
※お申し込みのタイミングによっては販売停止されている場合がございます。
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毎月４杯まで
ドリンク

50円OFF



ポイント    施策  ～ ベ ネポとは    ～

ポイント施策 ～ベネポとは～

ベネポを交換したい場合

1ベネポ＝1円から
80,000以上のメニューに使えます︕

ベネポを使いたい場合

利用額 還元率 ベネポ

Netflix 27,480円※ 13% 3572ベネポ

楽天トラベル 50,000円 5% 2500ベネポ

劇団四季チケット 12,500円 15% 1875ベネポ

UDEMY(ユーデミー) 20,000円 10% 2000ベネポ

ふるさと納税サイトさとふる 100,000円 4％ 4000ベネポ

合計14497ベネポも貯まる︕︕

とは、「貯めて」「使って」「交換できる」お得な
会員限定ポイントです

※画像・画面デザイン・特典内容はイメージ・一例です。予告なく変更となる場合がございます。

お好きな
サービスに
充当︕

さらに︕
すごろくやミニゲーム、
アンケート回答でも 
ベネポが貯まります︕

貯める 使う／交換する

※ プレミアムプランを年間で契約した場合

様々な外部ポイントに交換が可能︕
交換先一例）
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ベ ネフィット・ステーションについての                 FAQ

ベネフィット・ステーションについてのFAQ

ラフォーレ俱楽部の利用開始日はいつからか︖Q

Netflixは、他のプランに切り替えできるのか？Q
上位プランへのアップグレード可能です。 ベネフィット・ステーションから『広告つきスタンダードプラン』を選択した後、
視聴プラン変更からご希望のプランへ変更ください。『広告つきスタンダードプラン』との差額は自己負担となります。

2024年4月から利用開始していますのですぐに利用可能です。年間の宿泊数の制限はありません。
ラフォーレ俱楽部の利用には、別途登録が必要です。詳しくは、こちらを参照ください。

ベネフィット・ステーションの利用開始日はいつからか︖Q
2026年4月1日から利用開始予定です。同日からNetflix、宿泊予約/フィットネス施設利用/テーマパークチケット
購入など補助が利用可能となります。なお、2026年4月1日入社の従業員様については、YG健保組合からのデータ
登録後の利用となるため、入社日から即日利用可能とはなりませんのでご了承ください。
利用開始に伴う登録方法などのご案内は、2026年2月上旬を予定しています。
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https://www.ygkenpo.jp/asp/news/news.asp?articleid=145397
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